OPTION12

1 Klinikeren ggr opmaerksom pd, at et identificeret problem kraever feelles
beslutningstagning

2 Klinikeren udtrykker, at der er mere end en made at handtere det
identificerede problem pa (afvejning)

3 Klinikeren undersgger patientens foretrukne made at modtage
information pa til understgttelse af beslutningstagen

4 Klinikeren oplister valgmuligheder, herunder muligheden for at
undlade handling

5 Klinikeren forklarer patienten om fordele og ulemper ved
valgmulighederne (herunder at undladelse af handling er en mulighed)

6 Klinikeren undersgger patientens forventninger (eller idéer) til,
hvordan problemet/problemerne skal handteres

7 Klinikeren undersgger patientens bekymringer (frygt) for, hvordan
problemet/problemerne skal handteres

8 Klinikeren sikrer sig, at patienten har forstdet informationen

9 Klinikeren giver patienten konkrete muligheder for at stille spgrgsmal
i Igbet af beslutningsprocessen

10 Klinikeren spgrger ind til patientens foretrukne grad af involvering i
beslutningstagningen

11 Klinikeren giver udtryk for, at en beslutning skal tages (eller udsaettes)

12 Klinikeren giver udtryk for, at beslutningen (eller udseettelsen) skal
gennemgas

Score
: Adfeerden observeres ikke

Der bliver gjort et minimalt forsgg pa at udvise adfeerden

Adfzerden observeres og udfgres med mindre grad af faerdighed

Adfaerden udvises pa et godt niveau

Adfaerden udvises pa et meget hgjt niveau
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