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Rating skema

1

Klinikeren gør opmærksom på eller bekræfter, at der er flere muligheder 
for behandling eller håndtering, og at der er behov for en fælles 
beslutning. Hvis det i stedet er patienten, der gør opmærksom på, at der 
er flere muligheder, bekræfter klinikeren, at mulighederne kræver 
overvejelse

0 1          2          3          4

2

Klinikeren forsikrer patienten om eller bekræfter at ville støtte patienten i 
at blive informeret eller gøre sig overvejelser om mulighederne. Hvis 
patienten har afsøgt eller gjort sig overvejelser om muligheder før aftalen, 
støtter klinikeren vægtningen af dette

0         1          2          3          4 

3

Klinikeren giver information om eller spørger ind til patientens forståelse af 
de muligheder, der anses for relevante (herunder ikke at handle) for at 
støtte patienten i en afvejning af mulighederne. Hvis patienten 
efterspørger afklaring, støtter klinikeren dette

0 1          2          3          4

4
Klinikeren gør en indsats for at spørge ind til patientens præferencer eller 
livssituation i forbindelse med de beskrevne muligheder. Hvis patienten 
angiver sine præferencer, støtter klinikeren op om dette

0         1          2          3          4

5
Klinikeren gør en indsats for at integrere patientens udtalte præferencer, 
når fælles beslutninger tages. Hvis patienten angiver, hvordan dennes 
præferencer bedst integreres, gør klinikeren en indsats for at følge dette

0          1 2          3          4

Score
0: Ingen indsats
1: Minimal indsats
2: Moderat indsats
3: Kvalificeret indsats
4: Eksemplarisk indsats


