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Nome del 
valutatore 

 Codice del 
medico 

 Data di 
valutazione 

Giorni Mese Anno 

Numero della consulenza  
Durata della consulenza (m,s)  

Médico (M = 1, F = 2) età  Sesso  
Paziente (M = 1, F = 2) età  Sesso  

Nuova consultazione 1  
Consultazione successiva 2  

Consultazione mista 3  
Descrizione del problema indice:  

 
1 Il medico focalizza l’attenzione su un problema specifico 

che richiede un processo decisionale 
              

0     1     2     3     4 
 

2 Il medico dice che c’è più di un modo di affrontare il 
problema identificato (“equità”)  

              
0     1     2     3     4 

 
3 Il medico valuta in che modo il paziente preferisca ricevere 

le informazioni che lo possano aiutare nel processo 
decisionale (e.g. parlando coni il medico, leggendo 
materiale informativo, attraverso la presentazione di grafici, 
l’uso di videocassette o altri mezzi) 

              
0     1     2     3     4 

 

4 Il medico elenca le “opzioni”, in cui può essere inclusa 
anche la scelta di non fare niente 

              
0     1     2     3     4 

 
5 Il medico spiega i pro e i contro delle opzioni al paziente (Il 

non fare niente è un opzione) 
              

0     1     2     3     4 
 

6 Il medico esplora le aspettative e/o le idee del paziente 
rispetto al modo di gestire il problema (o problemi) 

              
0     1     2     3     4 

 
7 Il medico esplora le preoccupazioni e/o le paure del 

paziente rispetto al modo di gestire il problema (o problemi) 
              

0     1     2     3     4 
 

8 Il medico verifica che il paziente abbia capito l’informazione               
0     1     2     3     4 

9 Il medico offre al paziente in modo esplicito delle 
opportunità di far domande durante il processo decisionale. 

              
0     1     2     3     4 

 
10 Il medico valuta in che misura il paziente vorrebbe essere 

coinvolto nel processo decisionale . 
              

0     1     2     3     4 
 

11 Il medico indica la necessità di prendere una decisione ora 
o di rimandarla. 

              
0     1     2     3     4 

 
12 Il medico segnala la necessità di rivedere e/o rimandare la 

decisione. 
              

0     1     2     3     4 
 

 
Livello Descrizione 
0 Il comportamento non si è osservato 
1 Si è fatto un tentativo minimo di mostrare il comportamento 
2 Il comportamento si è osservato e si è raggiunto un minimo livello di abilità 
3 Il comportamento si è mostrato ad un buon livello 
4 Il comportamento si è mostrato ad un livello eccelente 

 


